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GRUPPO DEL CATINACCIO/ROSENGARTENGRUPPE – Buco dell’Orso/ Bärenloch – cima 
Gugglochegg - Diedro Sud /Südverschneidung 

G. Damian - S.Miserotti  4 SETTEMBRE 2016 
 
Sviluppo mt. 300 più 120 di prato per la cima 
VI+  un passaggio il resto III e IV/ S2/II                   
Secondo itinerario sulla parete. La via percorre la direttiva del diedro , la roccia è discreta ed in alcuni tratti ottima. Le soste sono 
tutte chiodate a fix da 10mm. 
Materiale: NDA 

Accesso e attacco: Da Bagni di Lavina Bianca si prende il sentiero n. 3 che percorre tutta la val Ciamin raggiunto il 
bivio con il rifugio Bergamo (1890 m)  si continua a sinistra per entrare nel Buco dell'Orso - Bärenloch che porta al 
Rifugio Alpe di Tires. Dopo circa 15 minuti dove il sentiero attraversa il torrente lo si lascia e si segue una traccia che 
si dirige alla base del pilastro Gugglochegg, arrivati alla nicchia della partenza della via “Vilma Nella Nebbia”si scende 
nel prato sottostante seguendo le rocce basali fino alla sosta posta sotto il grande diedro(ometti) .Un chiodo ed una 
clessidra alla sosta  ( fino alla base c.a. ore 1,50). 
Relazione:  
S1: Attraversare qualche metro a sinistra clessidra, poi innalzarsi nel diedro soprastante (chiodo a dx) continuare 
diritto seguendo il diedro (clessidra)che poi diventa camino (clessidra e chiodo ). 2 fix 53 m. II III IV; 
S2: Uscire a destra (ch.) poi su diritti(ch.), ora si punta leggermente a destra per ritornare poi nel diedro camino a 
sx.(cl. ch.) . Sosta su due fix 45 m. IV IV+; 
S3: Proseguire ancora diritti nel diedro(ch.) poi ancora su (Fix)utilizzando prevalentemente la parte dx di roccia scura 
si supera una lieve strozzatura (cl.) e continuare fino alla sosta. Due fix 48m. IV V; 
S4: Salire ora diritti sopra la sosta (fix), superato il muretto soprastante continuare ora sulla parte dx (fix), ora siamo 
sotto il passaggio chiave della via che supera una placca con buchi che delimita a dx degli strapiombi ( 2 fix) e si 
guadagna il canale alla base di un camino. Sosta su due fix 25 m. V+ VI+ (Poco più in alto a sinistra in un anfratto è 
stato posto il libro di via); 
S5: Si sale nel camino (Fix)salendo ora sulla parete di dx fino al canale soprastante (cl)che si segue fino alla sosta .40 
mt. 2 fix IV; 
S6 : Salendo sopra la sosta si giunge alla fine del camino dove un diedrino appoggiato (ch.)porta alle rocce sommitali 
che si seguono facilmente ora diritti puntando ad uno spuntone leggermente a sx. della verticale della cima, sopra lo 
spuntone un muretto ci indica l’ultimo sforzo, ancora diritti su rocce facili ma frantumate traversando leggermente a 
sx. puntando ad una piccola selletta e sopra di questa un fix ci indica la sosta.60 m. un Fix III; 
S7: Ora si prosegue diritti su sfasciumi ed obliquando prima a dx. poi a sx. si giunge al prato sommitale. 40 mt.; 
Discesa: Si segue ora il crinale puntando alla parte più alta sormontando un pendio roccioso su zolle erbose si 
raggiunge la cima (120 mt.)ed in pochi minuti il sentiero n.4 che porta al Rifugio Alpe di Tires ( 20 min.). Poco prima il 
bivio con il sentiero n.3 ritorno a Weislahnbad (Bagni di Lavina Bianca)(2 ore). 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


